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OPSUMMERING AF AFTALE OM REGIONERNES ØKONOMI 2025 
 
Hvad er nyt?  
Regeringen og Danske Regioner har indgået en aftale om regionernes økonomi for 2025. Med aftalen 
løftes den regionale driftsramme til sundhed med 2,1 mia. kr.  
 
Hvorfor er det relevant? 
Aftalen kommer i forlængelse af aftalen med kommunerne og danner grundlag for økonomien i de 
danske regioner for 2025. Der har op til indgåelsen af aftalen været særligt fokus på regionernes 
stigende udgifter til tilskudsmedicin. Endeligt skal aftalen ses i lyset af, at der næste år er kommunal- 
og regionalvalg.  
 
Materialer 
 Du finder pressemeddelelsen her: LINK 
 Du finder aftalen her: LINK 
 
Lidt mere kontekst 
Aftalen indebærer en markant forbedring af regionernes økonomi, herunder en forøgelse af 
sundhedsbudgettet med 2,1 mia. kr., mens udgifter til administration skal nedbringes med ca. 100 
mio. kr. Den samlede ramme til regionernes anlægsudgifter ligger på 7,35 mia. kr. i 2025. For at 
nedbringe udgifter til tilskudsmedicin implementeres forskellige styringsredskaber, der sikrer, at 
regionerne i højere grad har kontrol med tilskudsmedicin. Formand for Danske Regioner, Anders 
Kühnau udtalte på pressemødet, at han ikke kan mindes en bedre aftale på området.  
 
Udvalgte nedslagspunkter fra aftalen 

 Den regionale driftsramme til sundhed øges med 2,1 mia. kr. i 2025. 
 Regionernes udgifter til administration skal nedbringes med 104 mio. kr. i 2025, som fordeles 

med 96 mio. kr. på driftsrammen for sundhed og 8 mio. kr. på driftsrammen for regional 
udvikling. 

 Regeringen og Danske Regioner er enige om, at fortsætte arbejdet i det flerårige 
samarbejdsprogram der skal bidrage til at nedbringe udgifter til administration i kommuner 
og regioner med 3 mia. kr. frem mod 2030. 

 De samlede anlægsudgifter udgør i 2025 7,35 mia. kr.  
 Regeringen og Danske Regioner er enige om, at der er behov for bedre styring og et mere 

rationelt medicinforbrug. Dette indebærer bl.a., at Amgros, som er regionernes 
indkøbsorgan, fremadrettet kan forhandle landsdækkende aftaler for tilskudsmedicin. Det 
betyder også, at Medicinrådet fremover står for vejledningen af alment praktiserende læger 
ift. udskrivning af tilskudsmedicin.  

 
 


