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OPSUMMERING AF PRESSEMØDE OM NY ÆLDREREFORM 

 
Hvad er nyt?  
Regeringen har lanceret sit udspil om en ny ældrereform. 

• Kernen i udspillet er et koncept, som Regeringen kalder ”helhedspleje”, der betyder, at ældre i 
større grad skal kunne vælge frit, hvordan de får hjælp. 

• Herunder skal der laves en ny ældrelov, der samler området. 
 
Hvorfor er det relevant?  
Udspillet klarlægger regeringens prioriteter på ældreområdet og skal ses i sammenhæng med den 
frisættelsesdagsorden, som Regeringen har lagt op til i regeringsgrundlaget, hvor man vil forandre 
velfærden i Danmark strukturelt.  
 
Hvad sker der nu?  
Regeringen vil indkalde til forhandlinger med henblik på en aftale med Folketingets øvrige partier og 
håber på en bred aftale.  
 
Materialer 

• Du finder udspillet her: LINK 
 
Lidt mere kontekst 
Udspillet kommer efter flere år med fokus på skandaler i ældreplejen, hvor især sagen om Else Marie 
Larsen vakte opsigt, mens også dokumentaren ”Opråb fra plejehjemmene”, der udkom i forbindelse 
med Folketingsvalget i 2022 gav området politisk opmærksomhed. Mette Frederiksen lovede 
allerede i nytårstalen for to år siden, at der skulle komme en ny ældreloven, og med reformudspillet 
bliver det løfte nu til virkelighed. SVM-regeringens ønske om, at ”tage ideologien ud af ældrepolitik” 
og kunne lave de nødvendige ændringer, er en del af dens raison d’être. 
 
Konkrete tiltag 

• Regeringen ønsker et opgør med New Public Management. 
o Nedlæggelse af kommunale tilsyn. Skal erstattes af et nyt uafhængigt tværkommunalt 

tilsyn. 
o Færre myndigheds- og kontrolbesøg. Årligt besøg i stedet. Færre dokumentationskrav. 
o Uafhængig enhed, som skal sikre kontrol med prissætning og klager. 

• Økonomi og arbejdskraft 
o Regeringen vil løfte den kommunale ældrepleje med 1 mia. kr. fra 2027. 

o Skal sættes i sammenhæng med de 19 mia. kr., der er sat af til velfærd.  
o Udspillet skal ses i sammenhæng med aftale om lønløft. Der mangler uddannet 

arbejdskraft inden for SOSU-området. 

• Lokalplejehjem 
o Op til den enkelte kommune at oprette lokalplejehjem. Kommunalt ejet – men med 

frihedsgrad, som var de private.  

• Private aktører skal spille en større rolle 
o Det private marked skal kunne byde ind på løsninger. Skaber konkurrence.  

o National strategi for velfærdsaktører. Kommunerne og Regeringen skal i fællesskab 
indgå aftaler med private leverandører af teknologi på tværs af landet.  

https://sm.dk/Media/638421998210357878/Regeringens_aeldreudspil_jan2024.pdf
https://play.tv2.dk/afspil/fcf614c5-048b-4eac-b95b-911b3163e19e

